
１．開催日 

  令和 6 年 9 月１4 日（土） 

２．開催時間 

  ９：３０～１６：３０（受付９：００～） 

3．開催場所 

  精華町役場 交流ホール 

4．定員 

  先着 30 人程度 

５．対象者            

  認知症サポーター養成講座の企画・立案・講師役だけでなく普及啓

発活動を一緒にしていただける方。         

6．内 容 

  認知症をキーワードに「やさしいひとづくり・やさしいまちづく

り」を推進するキャラバン・メイトを養成します。 

7．申込方法 

  受付期間内に、電話またはメールでご連絡ください。受講申込書に

ご記入いただきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

やさしいひとづくり・やさしいまちづくり 

■精華町のキャラバンメイトとは？

キッズサポーター養成講座（小学生向け）やジュニアサポーター養成講座（中学生向

け）、サポーター養成講座（大人向け）を行い、認知症をキーワードに「やさしいひとづく

り・やさしいまちづくり」を推進する人の事です。 

■
受講料無料 
修了証授与 

 

申込締切日 

  8 月 26 日（月）

（月） 

 キッズサポーター養成講座の
様子 

 

■お申込み・お問い合わせ 
 精華町北部地域包括支援センター（特別養護老人ホーム神の園内）  
 電話：０７７４－９４－５６７７ 

メール：seika-n.houkatu@movie.ocn.ne.jp（担当：西林） 
※「キャラバン・メイト養成講座」は、精華町からの委託事業です。 

 協力：精華町キャラバン・メイト連絡会、地域包括支援センター、高齢者総合福祉施設神の園  

裏面も見てね 

＊昼食は各自でご準備下さい 



 

 

 
缶バッチ＆ 

ロバのストラップ 

小学校の子どもたちに 

配る、缶バッチやロバの

ストラップを手作りして

います。 

 

 

し 

ています 

キャラバン・メイト連絡会の活動紹介  

認知症サポーター養成講座 

精華町内にある小学校・中学校・高校 

老人会・各種団体・企業向けにサポータ

ー養成講座を行い、認知症を正しく理解

する事を通じて、誰もが安心して暮らせ

るまちづくりを考えます。 

みんなで 

作るから 

楽しいよ♪ 

 

 
メイト勉強会（交流会） 

奇数月の第 3 金曜日に行っています。 

精華町の事をみんなで考えたり、近隣の地域

と交流したり、講師を招いて色々な楽しい事

を学んだりしています。 

メイト同士のつながりを大切に日々活動して

います。 

 

講師役を務める 田中代表 

『誰もが安心して住み続けられる

精華町を目指して』 

みんなで楽しく、助け合いながら

日々活動しています。 

どうぞお気軽にお越しください。 

メイト勉強会の様子 

この講座の開催には介護保険料が使われています。皆さまがいきいきとお過ごしいただくことは、介護給付費の 

上昇を抑えることにもつながります。 

 

 

子どもたちは大喜び！やさしい想いを込めて♡ 


